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Vorwort

Liebe Wahlstedterinnen und Wahlstedter,
liebe Horerinnen, Hérer und VHS-Interessierte,

wir danken lhnen zunéchst fir die rege Teilnahme und das entgegengebrachte Vertrauen
im letzten Volkshochschuljahr.

Vor lhnen liegt unser Programmbhetft flir das Volkshochschuljahr 2023/2024.

Unser Angebot ist wieder sehr vielseitig und anregend. Es beinhaltet neben bewéhrten
Kursen auch viele neue interessante Veranstaltungen. Aus den verschiedenen Angeboten
ist sicher auch etwas fir Sie dabei. Wahlen Sie lhre Kurse oder lhren Kursus aus und
besuchen Sie unsere Einzelveranstaltungen.

Seit mehreren Jahren ist die Volkshochschule Wahlstedt Kooperationspartner der Helen-
Keller-Grundschule und seiner Offenen Ganztagsschule (OGTS) sowie anderen Institutionen.
Das Angebot in diesem Bereich wurde erweitert und wird extra bekannt gegeben.

Es lohnt sich, unser Programmheft einmal genauer anzusehen. Und wenn Sie die Qual der
Wahl haben —kommen Sie zu uns und lassen sich beraten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Nicht vergessen sollten Sie, unser Heimat- und Handwerksmuseum,
den Geschichtspfad und das Info- und Dokumentationszentrum ,Marineartilleriearsenal”
im Wasserwerksbunker zu besuchen. Tauchen Sie ein in die Geschichte unserer Stadt.

Herzlichst Ihre Volkshochschule Wahlstedt und Ilhr VHS-Team

Kursportal
" Schleswig-Holstein

www.sh.kursportal.info
Ihre Datenbank fur Weiterbildung im Norden

=» Den richtigen Kurs finden Gefordert durch:

= Informieren und vergleichen Schleswig-Holstein

- Uber 1.000 Anbieter S H ﬂ* Verkeh, Abet, Technologie

N B

und Tourismus




Allgemeine Hinweise

Volkshochschule Wahlstedt e.V.
Semester Herbst 2023/ Friihjahr 2024

VHS-Geschiftsstelle: Volkshochschule Wahlstedt e.V.
WaldstraBBe 1 (Begegnungsstatte)
23812 Wahlstedt
Telefon: 04554/5912
Fax: 04554/703132
Internet: www.vhs-wahlstedt.de
E-Mail: vhs.wahlstedt @t-online.de

Geschiftsfihrerin: Ines Kliewer
Geschiftsstelle: Tanja Rentzow — Sekretariat
Offnungszeiten: Dienstag 15.00 — 17.00 Uhr

Donnerstag 15.00 — 17.00 Uhr

Der Kursus- und Geschéftsbetrieb ruht in der Zeit der Ferien
des Landes Schleswig-Holstein.

Angleichung an die Schulverhiltnisse:

Wenn aufgrund héherer Gewalt die 6ffentlichen Schulen oder
sonstigen genutzten Geb&ude geschlossen bleiben, gilt dies
auch in jedem Fall fur die Veranstaltungen der
Volkshochschule. Ein Anspruch auf Riickzahlungen von
Entgelten erwéchst hieraus nicht.

Vorstand: 1. Vorsitzende Angelika Remmers
2. Vorsitzender Hartmut Wittig
Kassenwart I1zabella Wiggers
Beisitzer Claus Bestmann
Beisitzerin Gabriele Jandke
Beisitzerin Karin Hinz
Beisitzerin Ute Wegwart
Beisitzerin Anja Ruge
Beisitzer J6rg Neubauer
Birgervorsteher Horst Kornelius
Burgermeister Matthias-Chr. Bonse

Fotos der Titelseite: Bild- und Abdruckrechte beim
Heimat- und Handwerksmusem
Wabhlstedt



Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsorte:

Heimat- und Handwerksmuseum, Begegnungsstétte, WaldstraBe 1
Begegnungsstatte, Werkraum, GroBBer Saal, WaldstraBe 1

Clubheim Tanzsparte, Kronsheider StraBe

Gymnastikhalle/Turnhalle, Neuminsterstra3e
Poul-Due-Jensen-Schule, NeumdinsterstraBe 24

Info- und Dokumentationszentrum Wasserwerksbunker, WaldstraBe 101
sportsisters, Markt 1

Ferien:
In den Schulferien findet kein Unterricht statt.

Die Ferientermine 2023/2024:

Herbstferien: 16.10.2023 — 27.10.2023
Weihnachtsferien: 27.12.2023 — 06.01.2024
Osterferien: 02.04.2024 — 19.04.2024
Sommerferien: 22.07.2024 — 31.08.2024

Allgemeine Geschafts- und Teilnahmebedingungen

Anmeldeverfahren

Die Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind auf den in diesem Programmbheft vorhande-
nen Vordrucken (auch per Telefax einsendbar), soweit nicht anders vermerkt, schriftlich vor
Beginn der Veranstaltung an die VHS-Geschéftsstelle zu richten. Anmeldungen sind
zudem auch per E-Mail oder liber die Homepage der VHS méglich.

Teilnehmer/innen, die Fortsetzungskurse der VHS besuchen,miissen sich ebenfalls
auf diesem Wege in jedem Semester oder Folgetermin neu bei der VHS anmelden.
Mit der Anmeldung ist die gleichzeitige Entrichtung der Entgelte verbunden!

Die Vergabe der Kursplatze erfolgt in der Reihenfolge der eingehenden Einzahlungen.
Anmeldungen kénnen daher nur berlicksichtigt werden, soweit im gewdlnschten Kurs noch
Platze frei sind. Die VHS ist bemUht, bei Uberfullungen Ersatzkurse anzubieten.

Soweit keine Benachrichtigung erfolgt, gilt die Anmeldung als angenommen. Eine
Anmeldebestatigung gibt es aus organisatorischen Griinden derzeit nicht! Als Anmeldung
gilt auch die Eintragung in die Teilnehmerliste. Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung des
Teilnehmerentgeltes. Mit der Anmeldung werden die Satzung und die Entgeltsétze der VHS
anerkannt. Beide sind in der Geschéftsstelle einzusehen.



Allgemeine Hinweise

Allgemeine Geschifts- und Teilnahmebedingungen

Die Daten werden nach den Bestimmungen des Datenschutzes nur fir interne dienstliche
Zwecke verwendet.

Riicktrittsrecht

1. Ein Racktritt von der Anmeldung muss spéatestens drei Werktage vor dem 2. Kurstermin
schriftlich in der Geschaftsstelle vorliegen.

2. Abmeldungen beim Kursleiter sind unwirksam.

3. Das Teilnehmer/innenentgelt wird bei korrekter Abmeldung in jedem Fall in voller Héhe
erstattet.

4. Das Fernbleiben vom Kurs gilt nicht als Rucktritt.

5. Bei Rucktritt nach dem Zeitpunkt werden die vollen Kursgebihren féllig. In besonderen
Fallen, beispielsweise Krankheit — mit &rztlichem Attest zu belegen — ist eine anteilige
Erstattung ab dem Zeitpunkt des Rucktritts mdglich.

Ausgenommen davon sind Kurse mit verbindlicher Anmeldung. Hier ist ein Rucktritt bis

drei Tage vor Kursbeginn bei Vorlage des é&rztlichen Attestes ohne Kosten mdglich.

Datenschutz

Im Zuge die Européische Datenschutz-Grundverordnung méchten wir lhnen mitteilen, wie
wir als VHS Wabhlstedt e.V. mit hren persénlichen Daten umgehen und wer Zugriff auf diese
Daten hat.

Wenn Sie sich bei der VHS Wabhlstedt e.V. zu unseren Kursen oder Veranstaltungen
anmelden oder Mitglied in unserem Verein sind, werden von lhnen personliche Daten
(Adressen, Telefonnummern, evtl. Bankdaten etc.) abgefragt. Diese Daten werden von uns
in eine interne, passwortgeschutzte Datenbank tbertragen.

Auf diese Datenbank haben lediglich unsere Mitarbeiter/innen im Biro und der geschéfts-
fuhrende Vorstand Zugriff.

Ihre evil. gespeicherte E-Mail-Adresse wird im Rahmen unserer Arbeit nur dazu genutzt, um
Informationen an Sie weiter zugeben.

Sie kénnen die Nutzung Ihrer Daten im Rahmen unserer Arbeit jederzeit widerrufen.

Weitere Informationen zum Thema Datenschutz erhalten Sie auch wéhrend unserer Off-
nungszeiten in unserer Geschéaftsstelle, Waldstr. 1 in Wahlstedt, Tel.: 04554/5912.

Teilnehmer/innenentgelt

Das Teilnehmerentgelt flir den gewéhlten Kurs kann entweder vor dem Beginn des Kurses
durch Barzahlung in der Geschéftsstelle, durch Uberweisung auf das VHS-Konto oder durch
Erteilen einer Abbuchungserméchtigung entrichtet werden.

Leider musste auch die VHS die Preise angleichen.

Bankverbindung VHS:
Sparkasse Siidholstein — IBAN: DE47230510300000608211, BIC: NOLADE21SHO

Bankverbindung Museum:
Sparkasse Stdholstein — IBAN: DE44230510300085013300, BIC: NOLADE21SHO
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Allgemeine Geschifts- und Teilnahmebedingungen

ErméBigung
Arbeitslose und Sozialhilfeempfanger erhalten gegen Vorlage eines giltigen Nachweises
vor Kursbeginn auf Antrag 25 % ErméBigung, sofern diese nicht von vornherein ausge-
schlossen ist.

Erstattungen

1. Muss ein Veranstaltungsinhalt aus von der VHS nicht zu vertretenden Griinden ausfallen
(beispielsweise wegen Erkrankung eines/r Dozenten/in), kann er nachgeholt werden.
Ein Anspruch hierauf besteht jedoch nicht.

2. Istein Kursteilnehmer aus zwingenden Griinden (z.B.langere ununterbrochene Krankheit,
Wohnungswechsel) am Kursbeginn verhindert, kann ihm auf schriftlichen Antrag das
Entgelt anteilig erstattet werden.

Mitgliedschaft
Der Jahresmitgliedsbeitrag bei der VHS (Anmeldeformular im Heft) betragt fur

Einzelpersonen 6,00 €
Ehepaare 8,00 €

Mindesthérerzahl/Sonderregelung

1. Kurse/Arbeitskreise finden in der Regel nur mit einer Mindestteilnehmerzahl von 8 Per-
sonen statt. Bei PC-Kursen gelten Sonderregelungen.

2. In Ausnahmeféllen kann ein Kursus auch bei geringerer Teilnehmerzahl — jedoch nicht
unter 6 Personen — stattfinden, wenn die Teilnehmer/innen im Umlageverfahren Entgelte
entrichten, die dem Aufkommen von 8 Personen entsprechen.

3. Bei nachtréglichem Eintritt in einen laufenden Kursus kann das Entgelt auf Antrag fur den
Teil des noch laufenden Semesterabschnitts entrichtet werden.

4. Bei manchen Kursen ist aus organisatorischen Griinden die Teilnehmerzahl begrenzt.

Haftung

Fur die Teilnehmer/innen der VHS besteht Unfall- und Sachdeckungsschutz nur ent-
sprechend der Satzung der schadensregulierenden Stelle. Kleidungssticke und
Wertgegenstande bitten wir selbst zu beaufsichtigen.

Eine kleine Bitte!

Bedenken Sie bitte, dass die VHS in den Veranstaltungsrdumen nur zu Gast ist. Aus
diesem Grunde miissen alle die dort geltenden Bestimmungen beachten. Das gilt
insbesondere fiir das Rauchen, das in allen o6ffentlichen Gebauden und
Unterrichtsraumen nicht gestattet ist. Alle Einrichtungsgegensténde miissen beson-
ders schonend behandelt werden.

Auch wir als VHS sind verpflichtet, Miete fiir die Raumlichkeiten zu zahlen.
Aus diesem Grund mussten einige Kursgebiihren entsprechend angepasst werden.
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Sorgenfrei verkaufen

Wir garantieren lhnen die zuverlassige Vermittlung |hrer Immobilie zum

markigerechten Preis. Jetzt Kontakt aufnehmen und kostenfreie Beratung

sichern: 04551-882 1480

immobilien agentur

’ s a r a u Infos unter: www.immo-sarau.de
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www.vhs-sh.de

Besuchen Sie uns im Internet!

Die Volkshochschulen in Schleswig-Holstein finden Sie
auch im Internet; auf den Seiten www.vhs-sh.de bieten
wir Ihnen einen Gesamtlberblick Uber die Arbeit der
Volkshochschulen, konkrete Hinweise auf Angebote
einzelner Volkshochschulen, Bildungsurlaube, Gratis-
Dienstleistungen, Aktuelles, Beratungszentren.

Wann besuchen Sie uns im Internet?




PERSIALCA
CHRLICH. AW

ltzehoer LOsungen
» Kfz-Schutz

Vertrauensmann
» David Staub

Versicherungsfachmann (IHK)

Segeberger Str. 1, 23812 Wahlstedt
il ' Itzehoer

Versicherungen

staub@itzehoer-vl.de . uud %H/

www.staub.itzehoer-vl.de
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Nans Moller

Spedition - Lagerung

Inhaber: Matthias Moller
Heideweg 3 - 23795 Fahrenkrug
Telefon: 0 45 51 /95 03-0 - Telefax: 0 45 51 /95 03 95
homepage: www.spedition-hans-moeller.de
e-Mail: info@spedition-hans-moeller.de
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Einzelveranstaltungen

Rundgang durch den Geschichtspfad
,Marineartilleriearsenal Wahlstedt*

In den Jahren 1937-1945 bestand an der Nordseite des Sege-
berger Forstes am Stidwestrand des damaligen Dorfes Wahlstedt,
6 km westlich von der Kreisstadt Bad Segeberg, das ehemalige
Marine-Artillerie-Arsenal Fahrenkrug-Wabhlstedt. Doch die
Urspriinge der Anlage gehen bis in das Jahr 1933 zurlick, als im
Rahmen der nationalsozialistischen Wiederaufristungspolitik auch
die deutsche Kriegsmarine wieder aufgebaut und erweitert wurde.
Um den nun entstandenen neuen Bedarf an Schiffsmunition aller
Art und Kaliber decken zu kénnen, wurde schon ab dem Jahr 1934
in abgelegenen, verkehrsfernen und vor allem minderwertigen
Waldern, mit Hilfe von StraBen und Eisenbahnlinien das Gelande
fur den Bau von neuen Arsenalen und Depots erschlossen.

So beschloss auch schon im Jahr 1935 die Kriegsmarineleitung
in Berlin (spater Oberkommando der Marine), das Marine-Atrtillerie-
Zeugamt Kiel auszubauen und zu vergréBern. Als Standort fur
das neue Arsenal wurde eine Waldflache an der Nordseite des
Segeberger Forstes am Sudwestrand des damaligen Dorfes
Wahlstedt ausgewéhlt und zwischen den Jahren 1936 — 1942
insgesamt 314 Hektar Land aufgekauft und gepachtet.

Auf dieser Flache entstanden in den Jahren 1937 — 1942
insgesamt tber 100 Gebaude und 233 Munitionsbunker.

Die VHS Wabhlstedt bietet einen Rundgang durch das Gelande
des ehemaligen Marine-Atrtillerie-Arsenals Fahrenkrug-Wahlstedt
an, auf dem Sie zahlreiche interessante Einzelheiten und Informa-
tionen zur Geschichte und dem Betrieb des ehemaligen Arsenals
erfahren werden und wie ca.70 Geb&ude heute genutzt werden.
Leitung: Angelika Remmers

Vom Wasserwerksbunker im Marineartilleriearsenal
1939-1945 zum Info- und Dokumentationszentrum
Marineartilleriearsenal

Zu sehen sind: Ausstellungen zu Aufbau, Leben und
Arbeiten im Marineartilleriearsenal von 1939-1945, sowie
Plane und Grundrisse der Gebaude. Der Geschichtspfad
Marineartilleriearsenal. Die Auflésung des Arsenals und die
Entstehung der ersten Industriebetriebe ab 1947 wie arko,
Pelz, Glaswerke, Lichtenheldt und ihre Produkte aus der ersten
Zeit. Fllichtlinge in Wahlstedt und ihre Heimat, das Leben in
Baracken, Versorgung und Leben in der Nachkriegszeit.
Eine Gedenkstatte erinnert an das Leid der Menschen, die
zwangsweise in Wahlstedt arbeiten mussten.

Leitung: Angelika Remmers

Wir bieten an:
Einzelfihrungen und
Gruppenfihrungen fir
Schulen, Fahrrad- und
Wandergruppen,
Familienfeiern, Vereine
und Einzelpersonen.

Kosten je nach
Umfang und Dauer

Bei Interesse an diesem
Rundgang melden Sie sich
bitte im Blro der VHS
Wahlstedt 04554-5912 od.
schicken eine Email an
vhs.wahlstedt @t-online.de

Dokumentationszentrum
Wasserwerksbunker,
WaldstraBe 101

Wir bieten an:
Einzelfihrungen und
Gruppenfihrungen fir
Schulen, Fahrrad- und
Wandergruppen,
Familienfeiern, Vereine
und Einzelpersonen.

Kosten je nach
Umfang und Dauer

Bei Interesse an diesem
Rundgang melden Sie sich
bitte im Blro der VHS
Wahlstedt 04554-5912 od.
schicken eine Email an
vhs.wahlstedt@t-online.de
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Wir bieten an:
Einzelfihrungen und
Gruppenflihrungen flr
Schulen, Fahrrad- und
Wandergruppen,
Familienfeiern, Vereine
und Einzelpersonen.

Kosten je nach
Umfang und Dauer

Bei Interesse an diesem

Rundgang melden Sie sich

bitte im Biro der VHS

Wahlstedt 04554-5912 od.

schicken eine Email an

vhs.wahlstedt@t-online.de

Beginn:

Freitag, 08.09.2023
Zeit: 15.00 Uhr
Dauer: 1 Termin
Ort: Aula, Poul-Due-
Jensen-Schule

Beginn:

Freitag, 01.12.2023
Zeit: 19.30 Uhr
Dauer: 1 Termin
Ort: Heimat- und
Handwerksmuseum
Wabhlstedt

Kosten: 5,00 €

Beginn:

Freitag, 09.02.2024
Zeit: 19.00 Uhr

Dauer: 1 Termin

Ort: Begegnungsstatte
Wahlstedt

Kosten: 5,00 €
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,,Die Munitionshduser des Marineartilleriearsenals*

Auf Spurensuche des 2. Weltkrieges im Segeberger Forst
Wir wollen nach Spuren des ehemaligen Marineartilleriearsenals
im Segeberger Forst suchen. Eine Wache, 7 intakte Bunker,

3 die noch begehbar sind, Gber 200 gesprengte Bunker als
Ruinen im Wald, Reste des 10 km langen 2 m hohen
Maschendrahtzaunes mit Betonpfahlen zur Sicherung des
Gelandes, Schneisen flr die Schmalspurbahn.

All das sind Zeugen einer Zeit, die vor gut 75 Jahren Wahlstedt
und das Leben der Menschen hier und in der Welt grausam
verénderte, der 2. Weltkrieg.

Leitung: Angelika Remmers

Aktionstag fiir 60+

Wie im vergangenen Jahr wollen wir wieder einen schénen
gemeinsamen Nachmittag unter der Gestaltung von
Wabhlstedter Institutionen verbringen.

Dabei gibt es interessante Vortrége, fréhliche Aktionen und
Kaffee und Kuchen.

Seien Sie dabei, Sie sind herzlich eingeladen.

Geschichten horen im Advent

Autoren lesen im adventlichen Ambiente des Heimat- und
Handwerksmuseums aus den Wahlstedter Chronikheften.
Seien Sie dabei und genieBBen Sie die Erinnerungen!
Leitung: Angelika Remmers

Debiitkonzert zur Er6ffnung

des VHS-Fruhjahrssemesters 2024

Mosaik

Leise & laut, hoch & tief, bertihrend & froh: ein farbenfrohes
Klangbild aus Vokalmusik und Wortspielen lasst das
Gesangsquartett ,Mosaik“ mit Susanne Buchholz, Dorothea
DreeBen, Per Warter und Christian Hamburg bei seinem
namensgleichen Debutkonzert erklingen.

Wir laden Sie herzlich zu einem gemutlichen Konzertabend ein.
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Fahrradtour zum Tag des offenen Denkmals.

Der Geschichtspfad zum Marineartilleriearsenal

Der Geschichtspfad fuhrt durch das grof3e Industriegebiet im
Sudwesten des Ortes. Dieses Geldnde war im Zweiten
Weltkrieg das Marineartilleriearsenal Fahrenkrug-Wabhlstedt,
sehr viele Gebaude aus der damaligen Zeit stehen noch.

Der Geschichtspfad soll aufzeigen, was damals gewesen und
geschehen ist. Er soll auch zeigen, wie das Gelédnde ab 1947
die Ansiedlung von Betrieben ermoglichte und vielen
Menschen wieder Arbeitsmdglichkeiten bot.

An 12 verschiedenen Stellen sind Informationstafeln aufgestellt,
auf denen die friihere Verwendung der Gebaude dargestellt ist.
Im ehemaligen Wasserwerksbunker (Ecke WaldstraBe und
Memellandweg) befindet sich dazu ein Informations- und
Dokumentationszentrum.

Die 12 Geschichtspfadstationen die wir besichtigen sind:
01. Stabs- und Verwaltungsgebaude
Gildeweg

02. Feuerwache
Dr.-Hermann-Lindrath-Stra3e

03. Eisenbahnbetrieb
Ecke Hans-Dall-StraBe/Dr.-Herm.-Lindrath-StraBe

04. Energieversorgung
Dr.-Hermann-Lindrath-Stra3e

05. Wirtschaftsteil
Dr.-Hermann-Lindrath-Stra3e

06. Munitionsinstandsetzung
Dr.-Hermann-Lindrath-Stra3e

07. Werkstatten
Dr.-Hermann-Lindrath-Stra3e

08. Munitionsfertigungsbereiche
Dr.-Hermann-Lindrath-StraBe

09. Munitionslagerbetrieb im arkowald
Parkplatz am arkowald

10. Sicherheitsanlagen
Parkplatz am arkowald

11. Lagerbetrieb
Kronsheider StraBe/Bahnanlage

12. Informations- u. Dokumentationszentrum
Ecke MemellandstraBe/Waldstra3e

Beginn:

Samstag, 16.09.2023
Zeit: 14.30 - 16.30 Uhr
Dauer: 1 Termin

Kosten:

Zum ,Tag des offenen
Denkmals® kostenlos
Treffpunkt: Info- und
Dokumentationszentrum,
Wahlstedt, Waldstr. 101
Zu der Fahrradtour

ist eine Anmeldung

bis zum 07.09.2023

im VHS-BUro unter

Tel. 04554 -5912 oder
vhs.Wahlstedt@t-online.de
erforderlich

Eine Entdeckungstour
auf den Spuren

des ehemaligen
Marineartilleriearsenals
mit abschlieBender
Fihrung im Info- und
Dokumentationszentrum.
Den Abschluss bildet ein
kleiner gemeinsamer
Imbiss.

Fihrung:
Angelika Remmers

Bei Regen findet die

Veranstaltung nur im
Infozentrum statt.
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Ein

einen guten

Einy

S hlft'olor

SchiiColor-Vertrieb

Industriestralie 8
23812 Wahlstedt

Tel: 04554 99 98 530
www.schuecolor.de
info@schuecolor.de

Fachhandel fiir:
Farben, Putze, Grundierungen, WDVS, Erfurt Fachhandler Rauhfaser und Glattfiies
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Einzelveranstaltungen

Liebe Freunde und Forderer des Heimatmuseums, Beginn:

auch in 2024 sind Sie wieder herzlich eingeladen zum Dienstag, 20.02.2024

Foérderkreistreffen Zeit: 15.00 Unr
Ort: Begegnungsstatte

Neben der Prasentation zu einem interessanten Thema gibt es
natirlich auch wieder eine kleine Starkung!

Herzlichen Dank, dass Sie unsere Arbeit auch im vergangenen
Jahr wieder persénlich und mit lhren Freundes- und
Forderkreisbeitragen unterstitzt haben!

Eure/lhre Angelika Remmers

PS.: Sie sind noch kein Mitglied des Freundes- u. Férderkreises
des Heimat- u. Handwerksmuseums Wahistedt? Die Anmeldung
finden Sie im hinteren Teil dieses Programmheftes.

Einladung zur Jahreshauptversammiung 2024
der VHS Wahlstedt e.\V.

am Dienstag, den 19. Marz 2024 um 15.00 Uhr
in der Begegnungsstatte

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1. Er6ffnung und BegriBung

2. Jahresbericht fiir 2023

3. Kassenbericht fir 2023

4. Bericht der Kassenprifer und Entlastung des Vorstandes
5. SatzungsgeméaBe Neuwahlen

6. Verschiedenes

7. Gemiitliches Beisammensein

'. ’
Angelika Remmers (1. Vorsitzende) v s .O‘Q

17



'.
VhS': C Geschichtswerkstatt der VHS
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Der Geschichtspfad ,,Marineartilleriearsenal Wahlstedt
von 1939-1945 und heute®

Ort: 12 Infotafeln fihren im Industriegebiet durch das Gelénde
des ehemaligen Marineartilleriearsenals.

Thema: Arbeiten und Leben im Marineartilleriearsenal und wie
die Gebaude heute genutzt werden.

Das Info- und Dokumentationszentrum
,,Marineartilleriearsenal“

im ehemaligen Wasserwerksbunker

Ort: WaldstraBe 101

Thema: Ausstellungen zum Marineartilleriearsenal und zur
Munitionsfertigung (Plane, Befehle, Exponate, etc.), Gedenken
an die zwangsweise Arbeitenden im Arsenal, Ausstellungen zu
der Industrieansetzung und ersten Industrieerzeugnissen,
Dokumentationen zu Flucht und Vertreibung, Bilder zu dem
Leben in Baracken und der Nachkriegszeit.

Rad- und Wanderwege im Segeberger Forst

zum Marineartilleriearsenal

Thema: Auf den Spuren des Marineartilleriearsenals im
Segeberger Forst.

7 intakte Bunker, Uber 200 Bunkerruinen, Schneisen der
Schmalspurbahn zu den Munitionshdusern im Wald, Reste der
Sicherheitsanlagen, Wachgebaude und Betonpfahle, all das
sind stumme Zeugen des 2. Weltkrieges im Segeberger Forst.
Geflihrte Wanderungen und Radtouren zeigen die Spuren der
Vergangenheit.

Informationen liber Flihrungen, Flyer

und Dokumentationen fiir:

Museum, Geschichtspfad, Info- und Dokumentationszentrum
und Rad- und Wanderwege gibt es bei der Volkshochschule
Wahlstedt unter Telefon 04554-5912.

Melden Sie sich an!

Unser Termin fiir den ,,Tag des offenen Denkmals*:
16. September 2023

Hinweis Jahresheft

Die VHS Wahlstedt bringt aus Kostengriinden nur noch ein Heft
fur das Herbst- und Frihjahrsprogramm heraus.

Die Kurse fiir das Herbstsemester sind mit P und firr das
Friihjahrssemester sind mit Q gekennzeichnet




Heimat- und Handwerksmuseum

Das Heimat- und Handwerksmuseum

Ort: Begegnungsstatte, Waldstra3e 1, 2. Obergeschoss
Thema: Wahlstedt vom ®orf zur Stadt.

Unter einem Eichenbalken hindurch gelangt man in das Dorf
von 1850-1935 mit alten Werkstétten und dem dérflichen Leben
in Ausstellungen (Schmied, Weber, Schule, etc.).

Den Ubergang zur Stadt zeigt ein Modell des Marinearsenals,
in dessen Hallen und Werkstétten sich ab 1947 die erste
Industrie ansiedelte (arko, Pelz, Glaswerke, etc.).

Die Ausstellungen der Berufe, Schneider, Friseur, Kaufmann,
etc. dokumentieren den Aufschwung und die Entwicklung

zur Stadt.

Angebote fiir Kindergarten, Gruppen und Schulen
Termine gibt es fir Gruppen nach Vereinbarung im VHS-Bdro.

AuBerschulischer Lernort fiir Schulen

Angebote auf Nachfrage im Heimat- und Handwerksmuseum
und im Info- und Dokumentationszentrum
Marineartilleriearsenal im Wasserwerksbunker

VHS-Biiro: Tel. 04554-5912

Fir Schulklassen bieten wir z.B.

Im Heimat- und Handwerksmuseum:

o alte Berufe
e Schule friiher und die Sutterlin-Schrift
e Haushalt damals:
Kiche, Gemise, Konservieren, GroBe Wasche
¢ Schuhe, Kleidung
¢ Marchenstunde im Heimatmuseum

Im Info- u. Dokumentationszentrum Marineartilleriearsenal
und Wald beim Wasserwerksbunker:

e den Wald erleben mit allen Sinnen
Standort Wabhlstedt,im 2. Weltkrieg und die Entwicklung
zur Stadt

e zu allen Themen gibt es begleitendes Material oder
Beamer-Unterstitzung

* wir stellen das Thema nach Wunsch der Lehrkréfte
zusammen

Gruppen kénnen Besichtigungs- und Fihrungstermine
auBerhalb der normalen Besuchszeit erhalten.

Standesamtliche Trauungen
sind im Heimat-und Handwerksmuseum méglich!
Infos bei der Volkshochschule und der Stadt Wahlstedt.

www.museum-wahlstedt.de
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@ Optik Goedecke

SCHARFER BLICK
AUF DEN LERNSTOTF

Besuchen Sie uns in unserem Geschdft oder im Internet!

Brille & Kontaktlinsen Sehtest vergrofernde Sehhilfen Netzhautscan Uhren & Schmuck Goldankauf
Batteriewechsel fir Uhren  Passfotos  Ausbildungsbetrieb kostenlose  Parkplatze

An der Eiche 16 23812 Wahlstedt Tel.: 04554 1870 www.optik-goedecke.de




Politik - Gesellschaft - Umwelt

P 1.001 Wandern am Vormittag

In diesem Kurs wollen wir gemeinsam kleine Wanderungen von

ca. 2 Stunden (10 km) in die ndhere Umgebung machen.
Leitung: Karin Heliosch

Q 1.001 Fahrradtouren am Vormittag

In diesem Kurs sollen kleine Radtouren von ca. 2 Stunden
(20 km) in die ndhere Umgebung Wahlstedts unternommen
werden.

Leitung: Elke Pirk

P 1.002 Adventnachmittag der Volkshochschule
Lieder und Texte bei Kerzenschein

Sich erinnern im Museum
Einzelfiihrungen

Wenn Sie mit Ihren Angehérigen oder einer Gruppe eine
individuelle Fihrung zur Sinnesanregung fir Menschen mit
Demenz machen méchten, finden Sie im Wahlstedter
Heimat- und Handwerksmuseum interessante Angebote.
Siehe ,Sich erinnern im Museum®“

P 1.062 Sich erinnern im Museum

Begleitung von Menschen mit Demenz

im Heimat- und Handwerksmuseum Wahlstedt
Themen: Museumsrundgénge als Sinnesanregung
¢ Die gute Stube

Haushalten damals: Fleischwolf und Kaffeemuhle
Waschtag: Plimper, Waschbrett, Zinkwanne
Anziehpuppen, Oblaten — Sammelobjekte damals
Meine Puppe, Puppenstuben, Spielzeug

Leitung: Angelika Remmers

A,B,C — die Katze lauft im Schnee, Kinderlieder und Reime
Schule damals, Erinnerungen an die Schulzeit, Poesiealben

Beginn:

Mittwoch, 04.10.2023
(bis Anfang Mai)

Zeit: 9.30 - 11.30 Uhr
Dauer: fortlaufend
Ort: Am Markt 6

Der Kurs ist kostenlos!

Beginn:

Mittwoch, 24.04.2024
(bis Anfang Oktober)
Zeit: 9.30 - 11.30 Uhr
Dauer: fortlaufend
Ort: Am Markt 6

Der Kurs ist kostenlos!

Beginn:

Dienstag, 12.12.2023
Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
Ort: Begegnungsstatte
GrofBer Saal

Weitere Informationen
zu Einzelfiihrungen:

VHS Wahlstedt
Tel.: 04554 - 5912
Ansprechpartner:
Angelika Remmers
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o7 DAS

lhr Partner
in Sachen Fahrrad
fur die ganze Famiilie

Ob Kinderrad oder E-Bike,
ob Fahrradhelm oder
Handyhalterung, bei uns
finden Sie alles, was Sie fur
eine gelungene Fahrradtour
brauchen.

Auch unsere Werkstatt bietet
einen erstklassigen Service.
Vereinbaren Sie jetzt einen
Werkstatt-Termin und
bleiben Sie mobil.

Toyah Wollgast

Neumunsterstr. 6
23812 Wahlstedt

Telefon 04554 -7047 27

Telefax 04554 -7047 29 a0
www.dasradhaus.net BIKE
info@dasradhaus.net & CO



Politik - Gesellschaft - Umwelt

P 1.012 Arbeitskreis: ,,Unser Heimat- u. Handwerksmuseum*
Sind Sie handwerklich geschickt oder haben Sie Lust an der
heimatkundlichen Sammlung mit zu arbeiten? Dann sind Sie Im
Heimat- und Handwerksmuseum richtig. Auch Wabhlstedter, die
das Info- und Dokumentationszentrum ,Marineartilleriearsenal”
unterstitzen und mitarbeiten wollen, sollten sich melden.
Werden Sie Forderkreis-Mitglied im Heimat- und
Handwerksmuseum!

Beitrittsformulare am Ende des Heftes.

Q 1.012 Arbeitskreis: ,,Unser Heimat- u. Handwerksmuseum*
Frahjahr 2024

P 1.013 Ausbildung fiir Fihrungen

zur StadtGeschichte in Wahlstedt

Haben Sie Interesse selber Fihrungen zur Geschichte
Wabhlstedts ,Vom Dorf zur Stadt* durchzufiihren?

Das Heimat- und Handwerksmuseum, das Informations- und
Dokumentationszentrum zum Marineartilleriearsenal und die
Marinesiedlung zu zeigen?

Bauten der Stadtkernsanierung, das Kleine Theater am Markt,
die Geschichtspfadtafeln mit anderen historischen Orten und
seinen Entwicklungen spannend und informativ zu beschreiben?
Dann lassen Sie sich in der Volkshochschule Wahistedt e.V.
zu einem/einer Experten/tin flr die Geschichte Wahlstedts
,Vom Dorf zur Stadt“ ausbilden.

Ein Informationsabend informiert tber die Ausbildung und die
Themenbereiche.

Wir beantworten lhre Fragen zu den verschiedenen
Méglichkeiten der Fihrungen und geben durch Experten zu
Geschichte, Rhetorik und rechtliche Fragen Informationen.
Machen Sie mit und steigen Sie ein in die Geschichte unserer
Stadt und werden Mitglied unseres Teams im Heimat- und
Handwerksmuseum.

Leitung: Angelika Remmers

Zu einem unverbindlichen
Informationsabend laden
wir Sie herzlich ein:
Dienstag, 05.09.2023
Zeit: 18.30 Uhr

Ort: Begegnungsstatte,
Heimat- und
Handwerksmuseum

Kurs-Beginn:

Dienstag, 12.09.2023
Zeit: 18.30 - 19.30 Uhr
Dauer: 5 Termine

Ort: Begegnungsstatte,
Heimat- und
Handwerksmuseum
Kosten: 20,00 €

Werden Sie Dozent an der VHS!

Damit unser Angebot immer aktuell und abwechslungsreich bleibt, suchen wir

standig neue freiberufliche Lehrkrafte fir alle Fachbereiche. Voraussetzung fir die
Lehrtatigkeit ist in der Regel eine qualifizierte Fachausbildung, aber auch Personen,
die Spezialkenntnisse auf andere Art und Weise erworben haben und Kontaktfahigkeit
und padagogisches Geschick besitzen, sind uns willkommen. Wer Interesse hat, bei
uns einen Kurs oder eine Arbeitsgemeinschaft zu leiten, sollte sich schriftlich oder

telefonisch in der Geschaftsstelle melden.

Dienstags und donnerstags von 15.00 - 17.00 Uhr, Begegnungsstatte, WaldstraBe 1




HOLZBAU
INNENAUSBAU
FASSADENBAU

Hamdorf Holzbau

DACHEINDECKUNG

e

=

Unsere Leistungen:

GmbH & Co.KG

Segeberger StraBe 51

23795 Fahrenkrug
bei Bad Segeberg

Tel.04551/12 25
Fax 0 45 51 /62 52

Objekt- und Gewerbebau
in Holzrahmenbauweise

Flachdach-Aufstockung
Dachstuhle
Dacheindeckungen

Nagelplattenbinder
ab Werk

Wir bilden aus!

www.zimmerei-hamdorf.de
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Kultur - Gestalten

P 2.001 VHS-Spieletreff

Der Spiele-Treff richtet sich an alle, die gerne
Gesellschaftsspiele aller Art spielen, und die das gerne
auch mal in gréBerer Runde tun méchten.

Es ist jeder herzlich willkommen.

Leitung: Karin Hinz

Q 2.001 VHS-Spieletreff
Frahjahr 2024

P 2.002 Gemeinsames Spielen fir Jung und Alt

Alte Spiele wie ,Schwarzer Peter” und ,Mensch argere dich nicht",
aber auch neue Spiele, die auf den Markt kommen, sollen zu-
sammen in geselliger Runde gespielt werden. 1 x im Vierteljahr.
Leitung: Karin Hinz

P 2.003 Bingo am Nachmittag

Jeden 1. Dienstag im Monat wird in geselliger Runde mit einem
Spielleiter und einer beliebigen Anzahl an Mitspielern Bingo
gespiel. Kleine Gewinne bringen Spannung in das Spiel und
auch ein gemutlicher Kldbnschnack kommt nicht zu kurz.
Leitung: Brigitte Hallbauer

Q 2.003 Bingo am Nachmittag
Frahjahr 2024

Beginn:

Freitag, 01.09.2023
Jeden 1. und 3. Freitag
im Monat

Zeit: 14.30 - 16.30 Uhr
Dauer: fortlaufend

Ort: Begegnungsstatte
Der Kurs ist kostenlos!

Jeden 1. und 3. Freitag
im Monat
Dauer: fortlaufend

Termine:

Dienstag, 21.11.2023,
13.02.2024, 14.05.2024
Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
Ort: Begegnungsstatte

Beginn:

Dienstag, 05.09.2023
Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
Ort: Begegnungsstatte,
groBer Saal

Dieser Kurs ist kostenlos

Jeden 1. Dienstag
im Monat
Dieser Kurs ist kostenlos

BESTATTUNGEN PLATNER

TAG und NACHT

04554/21 70

ERD - FEUER - SEEBESTATTUNGEN

23812 Wahlstedt
HolsteinstraB3e 30

www.platner-bestattungen.de
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Kultur - Gestalten

P 2.011 Literatur

Gesprachskreis um und uber Blcher.

Thema eines Abends ist immer eine eigenstandige Erdrterung,
so dass kein Vorwissen erforderlich ist. Es werden Gedichte,
Dramen, Erz&hlungen, meist aber Romane von deutschen oder
auslandischen Schriftstellern besprochen.

Leitung: Hans-Sievert Hansen

Q 2.011 Literatur
Frahjahr 2024

P 2.091 Handarbeiten im Museum

In gemutlicher Runde wollen wir im Museum nach Wiinschen
der Teilnehmer gemeinsam handarbeiten. Miitze, Schal und
Socken stricken oder ein Einkaufsnetz fiir Obst und Gemduse.
Sie kénnen auch gern eigene Ideen weitergeben.

Schauen Sie rein!

Leitung: Melita Feldbusch

Q 2.091 Handarbeiten im Museum
Frahjahr 2024

P 2.050 Tanztee fir 60+
Jeder ist willkommen — mit und ohne Partner
Leitung: Elke Pirk und Hanno Krieg

Q 2.050 Tanztee fiir 60+
Frahjahr 2024

P 2.070 Fortbildung fiir Kunsterzieher
Figuren und Portraitzeichnen (Geschlossener Teilnehmerkreis)
Leitung: Klaus Tippmann

Hinweis Jahresheft

Die VHS Wahlstedt bringt aus Kostengriinden nur noch ein Heft
fur das Herbst- und Frihjahrsprogramm heraus.

Die Kurse fiir das Herbstsemester sind mit P und fiir das
Friihjahrssemester sind mit Q gekennzeichnet

Beginn:

Dienstag, 05.09.2023 und
Dienstag, 19.09.2023
Zeit: 19.30 - 21.00 Uhr
Dauer: 2 Termine

Ort: Begegnungsstatte
Kosten: 8,00 €

Beginn:
Mai 2024

Beginn:

Donnerstag, 07.09.2023
Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
Dauer: fortlaufend

Ort: Heimat- und
Handwerksmuseum
Wabhlstedt

Kosten:

Spende fir das Museum

Beginn:
Donnerstag, 01.02.2024

Jeder 4. Dienstag im Monat
Dienstag, 26.09.2023
Zeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Ort: Begegnungsstatte
GroBer Saal

Beginn:
Dienstag, 27.02.2024

Beginn: Ein Termin wird
gesondert festgelegt!
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h [ ) vhs online akademie
V S'.-,Q “* schleswig-holstein

vhs-Online-Akademie fiir die

Aus- und Weiterbildung von Kursleitenden
an Volkshochschulen und Bildungsstéatten
in Schleswig-Holstein

www.vhs-akademie.sh

EifE
H
E b

W Bedern et

vhs?.'. Landesverband - EU.SH ﬁ!

Schleswig-Holstein
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Kultur - Gestalten

P 2.080 Topfern

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Interesse haben

mit ihren Handen etwas zu formen und entstehen zu lassen.
Wir treffen uns mittwochs, um zu tdépfern und zu gestalten.
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 begrenzt.

Leitung: Doris Kzionska

Q 2.080 Topfern
Frahjahr 2024

P 2.081 Topfern am Montagabend

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Interesse haben mit ihren
Handen etwas zu formen und entstehen zu lassen. Wir treffen
uns montags abends, um zu tépfern und zu gestalten.

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 begrenzt.

Leitung: Doris Kzionska

Q 2.081 T6pfern am Montagabend
Frahjahr 2024

P 2.131 Der VHS-Chor: ,,Die Liederlichen*

Zum VHS-Chor sind alle eingeladen, die Freude am Singen
haben und gerne im Chor singen méchten. Mitsingen durfen
Sénger mit und ohne Chorerfahrung und Notenkenntnissen
wie auch Menschen, die denken, sie kénnten gar nicht singen.

Wir werden uns der bunten Bandbreite der Chorliteratur widmen.

Dazu gehoren klassische Chorsatze, Schlager, norddeutsches
Liedgut, moderne Chorliteratur und Lieder aus aller Welt.
Unverbindliches Ausprobieren ist selbstverstéandlich moglich.
Der Chor ist auch ein Integrationsangebot fir Fllichtlinge zum
Kennenlernen von Kultur und Sprache.

Leitung: Lars Thomsen

Q 2.131 Der VHS-Chor: ,,Die Liederlichen“
Frahjahr 2024

Beginn:

Mittwoch, 06.09.2023
Zeit: 15.00 - 17.00 Uhr
Dauer: 12 Termine
Ort: Begegnungsstatte
Kosten: 72,00 €

Beginn:
Mittwoch, 07.02.2024

Beginn:

Montag, 04.09.2023
Zeit: 18.30 - 20.30 Uhr
Dauer: 12 Termin

Ort: Begegnungsstatte
Kosten: 72,00 €

Beginn:

Montag, 05.02.2024
Zeit: 18.30 - 20.30 Uhr
Dauer: 12 Termin

Ort: Begegnungsstatte
Kosten: 72,00 €

Beginn:

Donnerstag, 31.08.2023
Zeit: 16.30 - 18.00 Uhr
Dauer: 15 Termine

Ort: Begegnungsstatte
Kosten:

50,00 €

Beginn:
Donnerstag, 01.02.2024
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HIER IST RAUM FUR PERSONLICHKEIT
Das Paul-Gerhardt-Haus in Wahlstedt

Umsorgt im Alter — mit groBtmaoglicher Selbstbestimmtheit

Firsorgliche Pflege. Gemtliche Zimmer und Gemeinschaftsbereiche. Leckeres Essen
aus hauseigener Kiiche sowie ein buntes Programm an Aktivitaten und Veranstaltungen.
Unsere Einrichtungen bieten alles, um sich wohl und geborgen zu fiihlen.

» Einzelzimmer mit Bad

» Bedlrfnisgerechte Pflege — fachlich und menschlich

» Soziale und seelsorgerliche Begleitung

» Rundum gute Versorgung auch in der Kurzzeit-/Verhinderungspflege
» Betreute Wohnungen in direkter Nachbarschaft

Paul-Gerhardt-Haus, Wahlstedt /- \
Telefon 04554 | 9932 0 \ql. DER LANDESVEREIN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHE
www.paul-gerhardt-haus-wahlstedt.de / iy "




P 3.010 Autogenes Training

Viele Menschen leiden unter dem Leistungsdruck und den
verschiedenartigsten Anforderungen unserer Zeit. Sie sind
Uberlastet. Das AT kann hier Abhilfe schaffen.

Die Teilnehmer lernen in der Gruppe systematisch ihren Kérper
zu entspannen und zu einer inneren Ruhe zu gelangen.

Bitte Wolldecke und ein kleines Kissen mitbringen.

Leitung: Astrid Hofs

Q 3.010 Autogenes Training
Leitung: Astrid Hofs
Frahjahr 2024

P 3.011 Yoga am Vormittag

Yoga weist den Weg zu innerer Harmonie und
Ausgeglichenheit. Durch Entspannungs-, Kérper- und
Atemibungen steigert sich Ihr Wohlbefinden merklich. Dieser
Ubungsweg erfasst den ganzen Menschen und bietet die
Maoglichkeit zur Selbstfindung.

Bitte mitbringen: legere Kleidung, warme Socken, Wolldecke,
kleines Kissen.

Leitung: Angelika Remmers

Q 3.011 Yoga am Vormittag
Frihjahr 2024

P 3.012 Yoga am Abend

Yoga weist den Weg zu innerer Harmonie und
Ausgeglichenheit. Durch Entspannungs-, Kérper- und
Atemibungen steigert sich Ihr Wohlbefinden merklich. Dieser
Ubungsweg erfasst den ganzen Menschen und bietet die
Méglichkeit zur Selbstfindung.

Bitte mitbringen: legere Kleidung, warme Socken, Wolldecke,
kleines Kissen.

Leitung: Angelika Remmers

Q 3.012 Yoga am Abend
Frahjahr 2024

Beginn:

Dienstag, 19.09.2023
Zeit: 18.30 - 20.00 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Skandinavienstr. 148
Kosten: 45,00 €

Beginn:

Dienstag, 16.01.2024
Zeit: 18.30 - 20.00 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Skandinavienstr. 148
Kosten: 45,00 €

Beginn:

Dienstag, 05.09.2023
Zeit: 9.00 - 10.30 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Clubheim Tanzsparte
Kosten: 45,00 €

Beginn:
Dienstag, 06.02.2024

Beginn:

Montag, 11.09.2023

Zeit: 17.45 - 19.15 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Clubheim Tanzsparte
Kosten: 45,00 €

Beginn:
Montag, 05.02.2024
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WALD-APOTHEKE

WALDSTR. 13-15 - 23812 WAHLSTEDT
TEL.: 04554|706-32 - FAX: 04554(|4299
www.wald-team.com

WALD-TEAM
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P 3.022 Fit durch Ballstik-Gymnastik

In der Ballstik-Gymnastik vereint sich kérperliches Fitness-
Training mit einer Kérpermassage. Mit dieser Gymnastik ist es
mdglich, Muskelverspannungen zu l6sen und z.B. Cellulitis
vorzubeugen, oder wenn bereits vorhanden, eine Besserung
hervorzurufen. Durch die gymnastischen Ubungen halten sie
sich fit und elastisch, wahrend die Massage mit dem Ball fur
eine gute Durchblutung des gesamten Kérpers sorgt.

Leitung: Ute Wegwart

Q 3.022 Fit durch Ballstik-Gymnastik
Frahjahr 2024

P 3.023 Gymnastik fiir altere Jahrgénge (Damen)

In diesem Kurs wollen wir altersgemaBe Gymnastik anbieten,
Ubungen mit und ohne Musik, bei denen keine besondere
Bewegungsfahigkeit vorausgesetzt wird.

Bei Interesse sollen kleine Handgeréte eingesetzt werden
(Ball, Tuch u.a.).

Leitung: Walburga Schulz

Q 3.023 Gymnastik fiir altere Jahrgédnge (Damen)
Fruhjahr 2024

P 3.028 Indoor Cycling

Indoor Cycling ist ein perfektes Herz-/Kreislauftraining.
Durch gezieltes Training kénnen dabei im Bereich Ausdauer
schnell Erfolge erzielt werden. Gut ausgebildete Trainer/in,
motivierende Musik und mitreiBende Gruppendynamik
schaffen schnell Begeisterung und Spal3.

Bitte bringen Sie ein Handtuch, etwas zu trinken und
Turnschuhe mit.

Leitung: Marco Will

Q 3.028 Indoor Cycling
Frahjahr 2024

Beginn:

Montag, 04.09.2023
Zeit: 9.15 - 10.15 Uhr
Dauer: 10 Termine
(fortlaufend)

Ort: Clubheim Tanzsparte
Kosten: 35,00 €

Beginn:
Montag, 05.02.2024

Beginn:

Freitag, 01.09.2023

Zeit: 9.00 - 10.00 Uhr
Dauer: 10 Termine
(fortlaufend)

Ort: Clubheim Tanzsparte
Kosten: 35,00 €

Beginn:
Freitag, 02.02.2024

Beginn:

Montag, 06.11.2023
Zeit: 18.30 - 19.30 Uhr
Dauer: 1 Termin

Ort: Gymnastikhalle,
Neuminsterstra3e
Kosten: 20,00 €

Beginn:

Montag, 05.02.2024
Zeit: 18.30 - 19.30 Uhr
Dauer: 1 Termin

Ort: Gymnastikhalle,
Neumdunsterstral3e
Kosten: 20,00 €
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ABNEHMEN

IM LIEGEN

Wahlstedt
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P 3.025 Wirbelsdulengymnastik |

Aufbauende Ubungen zur Kréftigung, Dehnung und
Mobilisation schaffen den nétigen ,Rickhalt”. Verschiedene
Materialien und Ubungsmethoden schulen die Wahrnehmung
des eigenen Korpers und das Bewusstsein fur die
»Problemzone Ricken® und damit einen gesunden Umgang
mit dem Korper. Bitte bequeme Kleidung, Gymnastik- oder
Isomatte und warme Socken mitbringen.

Leitung: Iris Weidtmann

Q 3.025 Wirbelsdulengymnastik |
Frahjahr 2024

P 3.026 Wirbelsdulengymnastik Il
Leitung: Iris Weidtmann

Q 3.026 Wirbelsdulengymnastik Il
Fruhjahr 2024

Beginn:

Donnerstag, 07.09.2023
Zeit: 09.30 - 10.30 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Tanzsparte

Kosten: 35,00 €

Beginn:

Donnerstag, 04.01.2024
Zeit: 09.30 - 10.30 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Tanzsparte

Kosten: 35,00 €

Beginn:

Donnerstag, 07.09.2023
Zeit: 10.30 - 11.30 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Tanzsparte

Kosten: 35,00 €

Beginn:

Donnerstag, 04.01.2024
Zeit: 10.30 - 11.30 Uhr
Dauer: 10 Termine

Ort: Tanzsparte

Kosten: 35,00 €

TIERFUTTER KROSCH
Angel-Zubehor

Andree Krosch
Tel.: 04554-2216

Waldstrafle 21
23812 Wahlstedt




Beginn:

Dienstag, 19.09.2023
Zeit: 19.00 - 20.00 Uhr
Ort: sportsisters,
Markt 1 in Wahlstedt
Dauer: 10 Termine
Kosten: 35,00 €

Beginn:
Dienstag, 23.01.2024

Beginn:

Donnerstag, 28.09.2023
Zeit: 13.45 - 14.45 Uhr
Ort: sportsisters,

Markt 1 in Wahlstedt
Dauer: 12 Termine
Kosten: 40,00 €

Beginn:
Donnerstag, 11.01.2024
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P 3.027 Frauen-Fitness in Kooperation mit sportsisters
Wir bieten Ihnen ein effektives Fithessprogramm, das auf
einem besonderen Fitness-Zirkel beruht. Die Effektivitat des
Trainings erreichen wir durch die Verwendung hydraulischer
Gerate, die besondere Auswahl der Ubungen, deren
Kombination miteinander und dem zeitlichen Ablauf der
Ubungen. Dieses gelenkschonende Ganzkdrpertraining ist
besonders fur Einsteigerinnen in jedem Alter geeignet.

Bitte Sportkleidung und Handtuch mitbringen.

Bevorzugt werden Teilnehmer, die noch nicht teilgenommen
haben.

Leitung: Trainingspersonal von sportsisters

Q 3.027 Frauen-Fitness in Kooperation mit sportsisters
Fruhjahr 2024

P 3.031 Rehabilitationssport fiir Selbstzahlerinnen
Reha-Sport verfolgt das Ziel, mit ausgewéhlten sportlichen
Mitteln und bewegungstherapeutischen Ubungen ganzheitlich
auf Menschen mit verschiedenen Krankheitsbildern oder
physischen Beschwerden einzuwirken. Unser Reha-Sport
Angebot ist fir alle Frauen mit orthopadischen Einschrankungen
geeignet. Durch eine Verbesserung der Leistungsfahigkeit und
Belastbarkeit der Teilnehmerinnen werden Krankheitsverldufe
und -beschwerden positiv beeinflusst.

Unsere Trainerin verfligt Giber eine Zusatzqualifikation zum
Leiten von Rehabilitationssport.

Bitte mitbringen: Sportbekleidung, saubere Sportschuhe, sowie
ABS Anti Rutsch Socken, ein Handtuch und ein Getrank.
Leitung: Andrea

Q 3.031 Rehabilitationssport fiir Selbstzahlerinnen
Frahjahr 2024

www.vhs-sh.de
Besuchen Sie uns im Internet!

Die Volkshochschulen in Schleswig-Holstein finden Sie
auch im Internet: auf den Seiten www.vhs-sh.de bieten
wir Ihnen einen Gesamtlberblick Uber die Arbeit der
Volkshochschulen, konkrete Hinweise auf Angebote
einzelner Volkshochschulen, Bildungsurlaube, Gratis-
Dienstleistungen, Aktuelles, Beratungszentren.

Wann besuchen Sie uns im Internet?




P 3.040 Erste-Hilfe-Kurs fiir Senioren

Sie mochten Ihr Erste-Hilfe-Wissen auffrischen und / oder die
»notigsten” Dinge der Ersten-Hilfe kennen lernen. Oftmals ist ihr
letzter Kurs schon viele Jahre her. ,Damals” gab es noch kein
LAED / Defi“ der oftmals Leben retten kann. Sie méchten mehr
daruber erfahren? Dieser Schnupperkurs ist mit seinen

3 Unterrichtseinheiten mit jeweils 45 Minuten sehr geballt auf
die Schwerpunkte der Ersten Hilfe gerichtet und soll alle
Personen ansprechen, die vielleicht nicht den ganzen Tag am
groBen Erste-Hilfe-Lehrgang teilnehmen méchten und auch
kein Zertifikat (z.B. fir den Flhrerschein) bendétigen. Folgende
Schwerpunkte werden in diesem Kurs gesetzt: Verhalten nach
einem Verkehrsunfall, Feststellen des Bewusstseins / der
Atemfunktion, stabile Seitenlage, Schlaganfall / Herzinfarkt,
Herz-Lungen-Wiederbelebung, Umgang mit dem AED
(Automatischer Externer Defibrilator)

Leitung: Sven Rentzow

P 3.041 Erste-Hilfe-Kurs

Ein Kurs fir alle, die einfach und schnell die Erste Hilfe
erlernen oder wieder auffrischen méchten. Ganz egal, ob Sie
den Erste-Hilfe-Kurs fir den Fuhrerschein, fur den Betrieb, als
Trainer/Ubungsleiter, fur die Jugendleiter/in-Card (Juleica) oder
fur das Studium benétigen. Erste-Hilfe ist wichtig! Im Notfall
richtig und schnell handeln kdénnen, ist ein gutes Gefuhl. Sie
lernen in meinem Erste-Hilfe-Kurs, wie Sie einfach, schnell und
sinnvoll helfen kdnnen. Dieser Kurs entspricht den Vorgaben
der Fahrerlaubnisverordnung fiir alle Fihrerscheinklassen,
sowie der Unfallversicherungstrager fur die Erste Hilfe in
Betrieben. Anerkannte Ausbildungen der Berufsgenossen-
schaft (BG) sind firr Sie kostenlos, da ich direkt mit der BG
abrechnen kann. Bitte bei der Anmeldung erwéhnen.

Leitung: Sven Rentzow

Beginn:

Mittwoch, 08.11.2023
Zeit: 18.00 - 21.00 Uhr
Ort: Begegnungsstatte
Dauer: 1 Termin
Kosten: 15,00 €

Beginn:

Samstag, 11.11.2023
Zeit: 09.00 - 16.45 Uhr
Ort: Begegnungsstatte
Dauer: 1 Termin
Kosten: 40,00 €

Werden Sie Dozent an der VHS!

Damit unser Angebot immer aktuell und abwechslungsreich bleibt, suchen wir

standig neue freiberufliche Lehrkrafte fir alle Fachbereiche. Voraussetzung fir die
Lehrtatigkeit ist in der Regel eine qualifizierte Fachausbildung, aber auch Personen,
die Spezialkenntnisse auf andere Art und Weise erworben haben und Kontaktfahigkeit
und padagogisches Geschick besitzen, sind uns willkommen. Wer Interesse hat, bei
uns einen Kurs oder eine Arbeitsgemeinschaft zu leiten, sollte sich schriftlich oder

telefonisch in der Geschaftsstelle melden.

Dienstags und donnerstags von 15.00 - 17.00 Uhr, Begegnungsstatte, WaldstraBe 1
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> Willkommen
ZU Hause

Sie suchen eine Ein- oder
Zweizimmerwohnung

oder Platz fur die ganze
Familie? Bei uns finden

Sie Ihr Zuhause -
genossenschaftlich, bezahlbar
und nachhaltig. Jetzt informieren:

wankendorfer.de

Wankendorfer
Baugenossenschaft fir Schleswig-Holstein eG

Ansprechpartnerinnen
Jana Bull und Birgit Steffen
Neumdinster Str. 4, 23812 Wahlstedt

Telefon 04554 7028-11 oder -12 k d f
j.eljase?lr;@wankendorfer.d: “ wa n en or er

b.steffen@wankendorfer.de Fur die Menschen im Land



P 3.042 Erste-Hilfe-Kurs am Abend

Sie mdchten nicht den ganzen Tag an einem Erste-Hilfe-Kurs
teilnehmen. Ich biete diesen Kurs an 2 Abenden (ca. 3,5 Stunden)
bzw. 3 Abenden (ca. 2 1/4 Stunden) an. Ein Kurs fir alle, die
einfach und schnell die Erste Hilfe erlernen oder wieder auf-
frischen méchten. Ganz egal, ob Sie den Erste-Hilfe-Kurs fur
den Fuhrerschein, fir den Betrieb, als Trainer/Ubungsleiter, fir die
Jugendleiter/in-Card (Juleica) oder flr das Studium benétigen.
Erste Hilfe ist wichtig! Im Notfall richtig und schnell handeln kén-
nen, ist ein gutes Gefuhl. Sie lernen in meinem Erste-Hilfe-Kurs,
wie Sie einfach, schnell und sinnvoll helfen kdnnen. Dieser Kurs
entspricht den Vorgaben der Fahrerlaubnisverordnung fir alle
FUhrerscheinklassen, sowie der Unfallversicherungstrager flr
die Erste Hilfe in Betrieben. Anerkannte Ausbildungen der
Berufsgenossenschaft (BG) sind fir Sie kostenlos, da ich direkt
mit der BG abrechnen kann.Bitte bei der Anmeldung erwahnen.
Leitung: Sven Rentzow

Q 3.042 Erste-Hilfe-Kurs am Abend
Frahjahr 2024

vhstohuus.de

Das Online-Angebot der Volkshochsehulen in Schleswig-Holstein

Beginn:

Montag, 13.11.2023
Dienstag, 14.11.2023
Zeit: 18.00 - 21.30 Uhr
Ort: Begegnungsstatte
Dauer: 2 Termine
Kosten: 40,00 €

Beginn:

Den Termin entnehmen
Sie bitte der Presse
und dem Aushang




Bei Interesse
bitte anmelden!

Bei Interesse
bitte anmelden!

Bei Interesse
bitte anmelden!

Bei Interesse
bitte anmelden!

Termine:

Freitag, 22.09.2023
Freitag, 27.10.2023
Freitag, 24.11.2023
Freitag, 26.01.2024

Zeit: 15.00 - 16.30 Uhr
Ort: Heimat- und
Handwerksmuseum

Der Kurs ist kostenlos
(Spende flr das Museum)

Termine:

Freitag, 23.02.2024
Freitag, 22.03.2024
Freitag, 26.04.2024
Freitag, 24.05.2024
Freitag, 28.06.2024
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P 4.040 Deutsch als Fremdsprache —

Grundstufe fiir Anfanger — A 1

Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer/innen ohne oder mit
geringen Vorkenntnissen. Uben Sie, wie Sie sich im Alltag
versténdigen kénnen! Parallel dazu lernen Sie wichtige
grammatische Regeln.

Das Lerntempo richtet sich nach lhren Wiinschen.

Leitung: N.N.

Q 4.040 Deutsch als Fremdsprache —
Grundstufe fiir Anfanger — A 1
Frihjahr 2024

P 4.042 Deutsch als Fremdsprache — Fortgeschrittene — A 2
Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer/innen, die ihre
Deutschkenntnisse verbessern und festigen wollen.

In Gesprachen missen Sie genau zuhdren und ihre Meinung
zu verschiedenen Themen &ufBern.

Verbessern Sie in der Gruppe lhre Kommunikationsféhigkeit.
Schwerpunkte und Probleme der Grammatik werden
systematisch wiederholt und geubt.

Leitung: N.N.

Q 4.042 Deutsch als Fremdsprache — Fortgeschrittene — A 2
Frahjahr 2024

P 4.043 Angebot auf Platt

Hoér mal to, ik vertell di watt.

Bi Kaffee und Pletten witt wi nett tosammen sitten.
Leitung: Brunhilde Becker

Q 4.043 Angebot auf Platt
Frahjahr 2024




P 4.061 Englisch — Konversation - A 2 Beginn:

Teilnahmevoraussetzungen: Gute Vokabelkenntnisse, Mittwoch, 13.09.2023
problemlose Verwendung der einfachen Zeiten, Umschreibung  Zeit: 10.00 - 11.30 Uhr
mit ,to do“. Es steht nicht die reine Vermittlung, sondern die Dauer: 12 Termine
Anwendung der Sprache im Mittelpunkt dieses Kurses. Ort: Begegnungsstatte
Das Diskutieren, Uberzeugen, Verhandeln und Vertreten Kosten: 50,00 €

unterschiedlicher Standpunkte werden Inhalt sein.
Leitung: Helga Schekierka

Q 4.061 Englisch — Konversation - A2 Beginn:
Frahjahr 2024 Februar 2024

Besuchen Sie unser

Heimat- und Handwerksmuseurn
Wahlstedt in der VHS e.V.

Hochzeit Besucher

Gruppen

Schulen

www.museum-wahlstedt.de

Offnungszeit: Donnerstag, 15 bis 17 Uhr
Gruppen, Schulklassen nach Vereinbarung (04554-5912)
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vhs to Huus

vhs to Huus ist das digitale Lernangebot der Volkshochschulen
in Schleswig-Holstein:

Workshops und interaktive Vortrage als Online-Streaming.
Themen stammen aus allen Programmbereichen

der Volkshochschule und umfassen gesunde Erndhrung,
Globalisierung, Politik, Kreatives und vieles mehr.

Kooperationspartner sind unter anderem der BUND-Landes-
verband und BUNDjugend, das Buindnis Eine Welt,

die Stiftung Naturschutz, die Universitats-Gesellschaft
sowie die Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein.

Die Teilnahme an vielen Angeboten ist kostenlos.

vhstohuus.de zeigt das aktuelle Programm

Fur die Teilnahme bendtigen Sie lediglich: Computer, Laptop,
Tablet oder Smartphone und eine stabile Internetverbindung.
Wenn Sie aktiv teilnehmen méchten, empfehlen wir ein
Headset und eine WebCam.

vhstohuus.de
Veranstaltungen lhrer Volkshochschule fur zu Hause




unge
Jvhg'

P 1.011 Ein Tag im Museum — Termine
Motto: ,,So war das Leben friiher“ nach Absprache
Dieser Kurs wird angeboten fiir Schulen und Kindergéarten Dauer: fortlaufend

Leitung: Karin Hinz

Q 1.011 Ein Tag im Museum — Termine
Motto: ,,So war das Leben frither* nach Absprache
Frahjahr 2024 Dauer: fortlaufend

Kooperationsvereinbarungen

Die Volkshochschule Wahlstedt e.V. arbeitet mit verschiedenen
Organisationen zusammen und bietet auch Kurse auBBerhalb
der eigenen Raumlichkeiten an, z.B.:

Helen-Keller-Schule, Poul-Due-Jensen-Schule,

Offene Ganztagsschule, Paul-Gerhard-Haus.

Sprechen Sie uns an, vielleicht ist auch flr Sie etwas dabei.
lhre VHS Wahlstedt

NAHEN VERBINDET UND
MACHT GLUCKLICH!

TiEN

@A@/‘j e . Fir jedes Vorhaben die richtige %
% Wolle oder das richtige Garn. ":-.-1'.‘.

Kleines Paradies fiir alle 5
Freunde und Freundinnen der
Handarbeit oder des Bastelns.

! .+ Wiriibemehmen Anderungs-
‘ i und Schneiderarbeiten, sowie
§ Textilreinigung. /,

Kleiderklinik
Textilreinigung

Anderungsschneiderei Fatma Dogan WAHLSTEDT

Markt 10 / 23812 Wahlstedt Tel.: 04554-3104
info@kleiderklinik-dogan.de / www.kleiderklinik-dogan.de
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Far altere Mitburger

In der Begegnungsstétte (Waldstr. 1) finden von Dienstag bis
Freitag verschiedene fortlaufende Veranstaltungen, die ohne
Anmeldung zu besuchen sind, nicht nur fir Senioren statt.

Sie sind zwar vorwiegend fiir altere Mitblrger gedacht, aber
keineswegs auf sie beschrankt.

Zu jeder Veranstaltung sind Interessenten jeden Alters und
auch Gaste herzlich willkommen.

Dienstag

Am Dienstagnachmittag wird seit vielen Jahren die
Veranstaltungsreihe VHS am Nachmittag durchgefuhrt:

1. Dienstag: Bingo ab 05.09.2023
4. Dienstag: Tanztee fiir 60+ ab 26.09.2023

Mittwoch

An jedem 1. Mittwoch im Monat I&dt die Volkshochschule
zu einem Frihstick fiir Senioren ein.

Wir freuen uns auf Siel!

Beginn: Mittwoch, 06.09.2023 » Zeit: 09.00 - 10.00 Uhr

im grof3en Saal

Donnerstag

Jeden Donnerstagvormittag findet der Arbeitskreis:
»,Unser Heimat- und Handwerksmuseum® statt.

Jeden Donnerstag von 15.00 — 16.30 Uhr ist Besichtigung,
Klénschnack, Kaffee trinken und gemeinsames
Handarbeiten im Heimat- und Handwerksmuseum.
Schauen Sie mal rein!

Freitag

An jedem 1. und 3. Freitag im Monat findet unser
VHS-Spieletreff statt. Dieses Angebot richtet sich an alle, die
gerne in gréBerer Runde Gesellschaftsspiele spielen méchten.

An jedem 4. Freitag im Monat findet der VHS-Nachmittag
auf Platt statt.



Wahlstedter Angebote

Stadtbiicherei Wahlstedt

Die Stadtbiicherei ist zu folgenden Zeiten geéffnet:

Montag geschlossen

Dienstag 10.00 — 14.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 10.00 — 14.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr
Freitag 10.00 — 14.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr
Samstag 10.00 — 13.00 Uhr

Sonntag geschlossen

An der Eiche 32 - 23812 Wahlstedt
Telefon: 04554/6029516 - EMail: buecherei @ wahlstedt.de
www.wahlstedt.de und jetzt auch bei Facebook

Uber 19.000 Biicher, DVDs, CDs, PC-/Konsolenspiele,
Spiele und Zeitschriften stehen zur Ausleihe bereit.
AuBBerdem bieten wir kostenloses WLAN an.

Fur Erwachsene ab 18 Jahren werden folgende Gebuhren
fur einen Ausweis erhoben:

— Jahresgebuhr 16,00 €
— Partnerjahresgebuhr 26,00 €
— Dreimonatsgebuhr 5,00 €

JahresgebUhr fir Schiler/Studenten 8,00 €
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren 0,00 €

Das vielfaltige und aktuelle Medienangebot wird durch die
,»Onleihe zwischen den Meeren* und Overdrive ersetzt.
Hier kénnen Sie rund um die Uhr E-Medien ausleihen und fir
einen begrenzten Zeitraum auf Ihren mobilen Geraten nutzen.

Auf der Homepage kdnne Sie von zu Hause aus
lhr Lesekonto verwalten und in unserem
Medienbestand stébern, informieren und vormerken.

0\ 5
Das Team der Stadtbiicherei Wahlstedt 0
freut sich liber lhren Besuch! L AN

Hinweis Jahresheft

Die VHS Wahlstedt bringt aus Kostengriinden nur noch ein Heft
fur das Herbst- und Frihjahrsprogramm heraus.

Die Kurse fiir das Herbstsemester sind mit P und fiir das
Friihjahrssemester sind mit Q gekennzeichnet
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In eigener Sache

Werden auch Sie Mitglied
bei der Volkshochschule Wahlstedt e.V.

Die Volkshochschule Wahlstedt e.V. ist ein eingetragener Verein, der auf Initiative,
Einsatzbereitschaft und das Interesse seiner Mitglieder angewiesen ist.

Ziel der VHS ist die Jugend- und Erwachsenenbildung auf dem Wege tatiger Mitarbeit der
Hoérer. Sie will auBerdem, unabhéangig vom eigentlichen Lehrbetrieb, das Kulturleben der
Stadt fordern.

Die VHS erstrebt ferner die Zusammenarbeit mit anderen kulturellen Organisationen der
Stadt. Dementsprechend wendet sich das abgedruckte Kursangebot an alle Burger im hie-
sigen Raum.

Beitrittserklarung

Ich/Wir erklare(n) hiermit den Beitritt zur Volkshochschule Wahlstedt e.V. Der Jahresbeitrag
betragt z.Zt. 6,— € pro Person, 8,— € pro Ehepaar.

Ich werde meinen Beitrag auf folgendes Konto Uberweisen:
Sparkasse Sudholstein, IBAN: DE47230510300000608211, BIC: NOLADE21SHO
Ich nehme am Einzugsverfahren teil: [ JA 1 NEIN

Einzugserméchtigung

Ich/Wir ermachtige(n) hiermit die Volkshochschule Wahlstedt e.V. die jahrlichen Beitrdge
von 6,— € /8,— € von meinem/unserem Konto

bei der

IBAN:

BIC:
einzuziehen.
Wahlstedt, den

Unterschrift:

Mit meiner Unterschrift wird das Einverstandnis der Speicherung der angegebenen persénlichen Daten
in Papierform und in die Verwaltungssoftware Kufer vorausgesetzt.

Name:

Vorname:
Anschrift:
Telefon:

Bitte diese Beitrittserklarung ausgefullt durch die Post schicken oder im VHS-Bduro in der
Begegnungsstatte, WaldstraBBe 1, abgeben.
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In eigener Sache

Werden Sie Mitglied des Freundes- und Forderkreises
des Heimat- und Handwerksmuseums Wahlstedt

Ich beantrage die Mitgliedschaft im Freundes- und Férderkreis des Heimat-
und Handwerksmuseums der Volkshochschule Wahlstedt e.V. ab:

Mein Beitrag betragt monatlich: € 1,—€ e 250€ ¢ 5—€ ¢ 750 €
Bitte, den entsprechenden Betrag unterstreichen oder selbst eintragen.

Die Mitgliedsbeitrage sind steuerlich absetzbar.

Bitte, geben Sie an, ob Sie eine Spendenbescheinigung bendtigen: [1 JA L1 NEIN

Ich werde meinen Beitrag halbjéhrlich/jahrlich auf folgendes Konto tberweisen:
Sparkasse Stdholstein, IBAN: DE44230510300085013300, BIC: NOLADE21SHO

Ich nehme am Einzugsverfahren teil: [_1JA ] NEIN

Bitte, geben Sie an, ob Sie auf Absprache auch zur ehrenamtlichen Mitarbeit bereit sind:
(] Ich bin zur ehrenamtlichen Mitarbeit bereit. [_] Ich méchte passives Mitglied sein.
Die Mitgliedschaft im Freundes- und Férderkreis kann mit einer Frist von drei Monaten
zu jedem Kalenderjahr gekindigt werden.

Name: Vorname:

Beruf:

Geb.-Datum: Telefon:
Anschrift:
Ort/Datum:

Unterschrift:

Mit meiner Unterschrift wird das Einverstandnis der Speicherung der angegebenen persénlichen Daten
in Papierform und in die Verwaltungssoftware Kufer vorausgesetzt.

Einzugserméchtigung

Hiermit erméachtige ich Sie, fur die Dauer meiner
Mitgliedschaft meinen Monatsbeitrag von z. Zt. €
bei Falligkeit zu Lasten meines Kontos

Bank/Postgiroamt:
IBAN:

BIC:

Kontoinhaber:

mittels Lastschrift einzuziehen.
, den

Unterschrift:
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Fahrschule Frank Moller

An der Eiche 12
23812 Wabhlstedt

Telefon 045 54 -2654
Mobil 0172-95108 84

p—

Krankenfahrten
Kurierdienst
Flughafentransfer
Dialysefahrten

GroBraumtaxi bis 8 Per. TAXI PLATNER

Taxi Platner | Tel. 04554-3393 | Fax 04554-6094 41




VHS'An meld Ung — Bitte in Druckschrift schreiben —

Kurs-Nr. Kurs-Titel

Name Vorname Alter
StraBe Wohnort

Telefon (tagstiber/abends) Mobil

E-Mail

Anmeldungen kénnen nur berticksichtigt werden, soweitim gewlinschten Kurs noch Platze frei sind. Wenn
keine andere Benachrichtigung erfolgt, gilt die Anmeldung als angenommen. Eine Anmeldebestétigung
erfolgt nicht. Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung des Teilnehmerentgelts. Eine Abmeldung muss
schriftlich unter Angabe der Kursnummer erfolgen. Ein Fernbleiben vom Kurs gilt nicht als Abmeldung.
Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem oben genannten Kurs an. Ich erkenne die im VHS-
Programmbheft veroffentlichten und oben genannten Teilnahmebedingungen an.

Ort Datum Unterschrift

Volkshochschule Wahlstedt e.V., Waldstra3e 1, 23812 Wahlstedt
Glaubiger-Identifikationsnummer DE12ZZZ00000513271
Mandatsreferenz WIRD SEPARAT MITGETEILT

) (] Einmalig
SEPA-Lastschriftmandat [ Wiederkehrend

Ich ermé&chtige die Volkshochschule Wahlstedt e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der VHS Wahlstedt e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit mei-
nem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name des Kontoinhabers

Kreditinstitut Ort

IBAN BIC

be__/____/____[|____[____[__|\__________"_
Ort Datum Unterschrift
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Inklusive-Programm
fiir Sie!

@® Analyse Ihrer Inmobilie @ Energieausweis & Grundrisserstellung
® Fundierte Wertermittlung @ Einholen erforderlicher Unterlagen
@ Professionelles Marketing @ Verkaufsverhandlungen fiihren

Fachdienstleistungen fiir lhre Immobilie

@ Objekt-Fotografie z. B. mit 360° Bildern

mmwmwmm

“‘m‘lﬂ 1 ““ “g
@ Finanzierungsservice e\'te";‘,“:au .
. . . er 2
@ Bauservice fiir Neubauten z.B.Massivbau, i d_‘E:“s inklusiV
e

Holzbau, Ausbau- und Bausatzhaus

o
Mgt

Rohwedder & Brodzinski Immobilien GbR
Hamburger Strale 20 - 23795 Bad Segeberg - Tel.(04551) 908 26 70
immobilien@die-Maklerei.com .- www.die-Maklerei.com




Und wieder lst" )
das beste Pferd
im Stall rot!
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RFSTF BRANK
2023 or Y7 =

BESTE BAI-
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1.Platz| T =
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Norderstedt
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] Sparkasse
Stdholstein

wrw geprilfie-beralungsqualitit.de
Test: November / 2022 | Im Test: 19 Banken | Getestet in drei Standorten

Wir sind fiir Sie da.

Online-Banking, Video-Beratung, Online-Filiale,
Social Media, Telefon-Banking, Berater-Chat,
personliche Beratung vor Ort von 8-20 Uhr ...

Sie erreichen uns: Wo, wie und wann Sie méchten.

Telefon: 04321 408-4444
E-Mail:  service@spksh.de

Web: spk-suedholstein.de/testsieger S pa rka Sse
Weil‘'s um mehr als Geld geht. Sitidholstein



